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PROMOUVOIR LE PARTAGE D'EXPÉRIENCES POSITIVES ET LA PARTICIPATION CITOYENNE

Nos Membres Les premiers Intervenants-Pair  ®   (IP®) arrivent !

Lettre aux employeurs et professionnels des 
Établissement ou service social ou médico-social (ESSMS)

Madame, Monsieur,

Les premiers Intervenants-Pair  ®   (IP®) arrivent, et avec eux une vague participative qui donne 
vie et  ouvre des voies cachées à notre regard.  Ils  arrivent  chargés d’une soif  de partage, 
impatients de transporter ce qu’ils ont appris de leurs parcours singuliers, des luttes qu’ils ont 
eu à mener, des adaptations qu’ils ont apportées à leurs environnements tout autant qu’à leurs  
choix de vie. Formés à interroger leurs expériences de  rupture, à les confronter à celles de 
leurs confrères et consœurs, les stagiaires IP® sont tous marqués par des ruptures dont ils ont 
appris à maîtriser les conséquences, ils sont  rétablis,  autonomes et engagés dans l’action 
collective. Les IP® sont outillés pour parler à tous, soignés et soignants, aidés et aidants, que 
ce soit en face à face avec leurs pairs ou devant des groupes de stagiaires dans le cadre de la 
formation professionnelle.

Les IP® transportent avec eux des solutions originales qui, sans avoir la prétention de répondre 
à tous et toutes, sont des illustrations vivantes des multiples capacités humaines qui restent à 
découvrir, tant pour adapter les environnements que pour tracer des voies alternatives qui 
permettent à chacun d’espérer et d’agir, d’apprendre et de croire en ses capacités. 

Mesdames et messieurs les employeurs, rejoignez-nous, ouvrez vos établissements et services 
aux IP®, pour quelques heures, quelques jours ou régulièrement. Sollicitez leurs interventions 
comme vous vous le faites pour les professionnels en place et à parité avec eux, laissez les 
aller à la rencontre de leurs pairs et parler à celles et ceux qui les entourent, accompagnants et  
parents. Offrez-leur des occasions d’installer des relations de confiance avec tous, ils sauront 
voir ce qui vous est masqué, entendre ce qui vous est caché et identifier des voies de passage 
dont vous ne pouvez soupçonner l’existence. Explorez avec eux les potentiels et la plus-value 
de leurs expertises d’usage.

Après cents quatre vingt heures de formation réparties sur 7 semaines de décembre 2025 à 
avril 2026, les dix candidats retenus pour cette sixième session vont grossir les rangs d’un 
corps d’intervenants en devenir. Interrogez vos pratiques, confiez des missions d’exploration 
aux IP®, construisez avec eux et leurs pairs les moyens d’identifier les défis du quotidien qui 
se jouent au croisement des histoires, là où votre vie professionnelle rencontre l’intimité des 
personnes accompagnées, là où la distance émotionnelle imposée à chacun ne s’affranchit 
qu’au prix de renoncements  peu compatibles avec les missions qui  sont  les  vôtres.  C’est 
pourtant là, dans cette perpétuelle recherche d’équilibre entre les forces contraires de la vie 
que se situe l’action que, vous les aidants et nous les aidés, avons à mener ensemble pour 
mettre en musique les attentes de chacun dans le respect du droit de tous.
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