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Groupement Francais des Personnes « Handicapées »
Compte-rendu d’activite 2005

Pairémulation

Cette pratique de soutien mutuel provoque un intérét croissant, tant de la part des représentants
institutionnels que des personnes qui, aprés avoir surmonté des restrictions d’autonomie du fait de

1’état de leurs capacités, se sentent en mesure de transmettre ce qu’ils ont appris a leurs pairs.

Des acteurs potentiels de la pairémulation sont aujourd’hui identifiés dans la plupart des régions de
France, et plusieurs organisations gestionnaires de structures d’hébergement et/ou de soins se sont
identifiées pour y introduire cette pratique. C’est précisément ce travail aupres des publics accueillis
dans une structure d’hébergement et/ou de soins qu’expérimente le GFPH a travers 1’action de

plusieurs de ses équipes.

- En Basse-Normandie, « Handi’Cap Citoyen » a produit le premier référentiel de compétences du
pairémulateur et se prépare a intégrer 1’équipe pluridisciplinaire de la MDPH'

- En Rhone-Alpes, deux hopitaux® et une MAS® ont ouvert leurs portes a I’intervention de
pairémulateurs et le GIHP se prépare a 1’organisation d’une formation de pairémulateurs pour
étoffer son équipe

- En Tle-De-France, le GFPH
o Participe au projet EQUAL piloté par le centre « La Gabrielle » de la MFP®. Ce projet a 3

objectifs principaux

* Construire des outils de la Validation des Acquis de I’Expériences (VAE) pour les
travailleurs de CAT et d’ Atelier protégés.

* Identifier les compétences des Pairémulateurs et les outils VAE correspondants.

* Etudier I’impact de la pairémulation sur personnes reconnues « handicapées mentales »

dans leur parcours de validation des acquis de 1’expérience.

! Maison Départementale des Personnes Handicapées

2 Hopital « Henry Gabriel », St Genis Laval, et Hopital « Les Baumes » a Valence.

3 « Le Villa Joie », St Just, Bourg en Bresse.

4 Mutuelle de la Fonction Publique Descriptif du projet en annexe. Maudy Piot et Jean-Luc Simon sont membres du
Comité de d’Orientation et au Comité Ethique de ce projet.
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o FElabore et valide avec ’association « Advocacy France » les premiers modules d’une
formation de formateur destinée aux pairémulateurs et aux « pairadvocates » dans le cadre
d’un projet soutenu par le Fonds Social Européen. ©

o Accueille et conseille des personnes en recherche de plus d’autonomie en ouvrant un nouveau

lieu de permanence a I’Institut des Jeunes Aveugles.

Un Comité National de la Pairémulation s’est tenu le 27 juillet 2005 a Lyon, et une formation
permanente des pairémulateurs s’est tenue les 6 & 7 décembre 2005 a la Résidence Internationale a
Paris. Cette rencontre a été I’occasion d’échanges d’expériences fructueux entre une trentaine de
personnes de 4 régions (Aquitaine, Poitou-Charentes, Rhones-Alpes, Ile de France) qui ont rapporté
plusieurs expériences de pairémulation aupres de différents publics vivant en milieu de vie collective

(Centres d’hébergement et/ou de soins).

Développement d’un réseau de représentation

S’appuyant sur les constats faits a I’occasion du débat sur la Loi 02.2005, les membres du GFPH ont
engagé une réflexion visant a renforcer une représentation coordonnée des personnes dites

« handicapées ».

Unique structure frangaise inter associative et participative, le GFPH bénéficie d’une expérience qui

I’encourage a envisager :
o Une discussion visant a 1’adoption, non pas d’une définition commune du « handicap », mais des
intéréts qu’il s’agit de défendre et des droits qu’il s’agit de protéger.

o L’adoption d’une Charte.

Relations avec DPI

Du 7 au 9 avril, c’est a Paestum, en Italie, que Maudy Piot rejoignait le colloque des femmes
handicapées, accompagné de Jean-Luc Simon qui participait a une réunion des membres du Bureau

de DPI/Europe.

® Jean-Luc Simon est membre du Comité Scientifique de ce projet.
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L’Assemblée Générale de la Région Europe de DPI s’est tenue les 18 et 19 juin 2005 a Budapest.

Jean-Luc Simon y a été élu Président pour quatre années (2005 a 2009).

Le 9 novembre a Londres, c’est a la Conférence de la Présidence Anglaise de I’Union Européenne
que Jean-Luc Simon exprimait la satisfaction des membres de DPI Europe a voir tant de personnes
« autrement capables » intervenir a cette conférence, notamment des personnes paraplégiques,
tétraplégiques, aveugles ou sourdes. Il a toutefois invité les organisateurs de cette conférence et tous
les Européens a ne pas oublier que cette partie du chemin qui mene a 1’égalisation des chances pour
tous est la plus facile a parcourir. Si la participation de celui qui roule en fauteuil ou de celle qui parle
avec les mains ne nécessite que quelques interventions techniques ou humaines, somme toute assez
simples, la vie en interaction avec les personnes qui connaissent une difficulté d’apprentissage, celles
qui vivent les conséquences d’un traumatisme cranien ou la maladie mentale et qui sont toujours
absentes de nos débats, reste encore un but a atteindre et demande des transformations encore plus

profondes, non seulement de notre environnement mais plus encore des comportements.

1 et 2 décembre, Bruxelles, Jean-Luc Simon, au nom de DPI Europe, intervenait a la Conférence
Européenne « Vivre ensemble en société » pour inviter les membres de la Commissions Européennes
a considérer les structures d’accueil, dites institutions médicosociales, comme des lieux de passage et

non comme des lieux de vie.

Femmes handicapées

Le 16 novembre 2005, 1’association Femme pour le Dire Femmes pour Agir a réuni plus de 400
participantes a un colloque a la Mairie de Paris en compagnie de Dinah Radke, Vice-Présidente de

I’OMPH Chargée des Droits Humains et de plusieurs Membres du Comité des Femmes de I’OMPH.

Organisation administrative

Tsuyoshi Shimabukuru poursuit son implication avec le GFPH et coordonne le développement des

projets suivants :
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Projets en cours au nom du ou avec le Groupement Francais des Personnes Handicapées :

Cette liste de projets est a considérer comme I’étude de plusieurs pistes d’actions élaborées et
construites pour concrétiser les principes d’action du GFPH. C’est une photographie de la trousse a
outils du GFPH au moment de son compte-rendu d’activité 2005.

En France

Création d'équipes régionales de soutien par les pairs

Un dossier de présentation de la pairémulation et des conditions de mise en place de la
pratique dans les régions par des équipes locales sur I'exemple des équipes de Caen et de Lyon a été
constitué. Il fait apparaitre un besoin de 22 995,00 euros avec un financement sur fonds propres du
GFPH a hauteur de 10% (soit 2 295,00 euros). L'objectif est de constituer des équipes avec le
financement des conseils régionaux.

Centre de formation a la vie autonome

Un dossier de présentation d'un centre de formation a la vie autonome a été rédigé en
direction de la Fondation Caisse d'Epargne afin de financer la rédaction d'un cahier des charges de
réalisation du dit centre. L'objectif affiché est d'ouvrir un centre de ressources et de formation a la
pairémulation.

Assises nationales de la pairémulation

Le projet global de Financement d'un centre de formation a la vie autonome comprend un
volet de validation lors des premieres Assises Nationales de la Pairémulation. Ce projet initialement
séparé a été intégré au dossier de centre de formation a la vie autonome. Il apparait toutefois en vue
du développement en cours que d'autres organismes seront plus a méme de répondre a nos besoins de
financement (Mutuelles notamment).

La plate-forme de la pairémulation

Le projet de plateforme de la pairémulation a été mis a jour. Il sera présenté a la Fondation de
France sous forme de dossier de demande de subvention. Un dossier plus commercial doit étre
finalisé afin de contacter les entreprises du secteur privé pour financer out ou partie du projet par un
mécénat ou un sponsoring industriel. Le cofit initial est estimé a 42 000 euros environ.

ECLAS Equal en étape 2

Le projet Eclas passé en étape 2 poursuit les séances de pairémulation inter-handicaps avec le
centre La Gabrielle. Un accord de principe a été évoqué avec Advocacy France afin de constituer une
équipe Pairémulateurs / Pairadvocats pour mener a bien les engagements du Groupement Francais
des Personnes Handicapées dans ce projet.

FSE10B Porté par URBANITE
Un projet FSE 10B (micro-projet européen) a été présenté par 1'équipe Urbanité / Advocacy.
Le projet consiste en un financement d'une formation de formateur Pairémulateurs / Pairadvocats de
1'équipe Ile de France pour un montant de 23 000 euros. Un complément d'information a été demandé
par 1'équipe de Projet 19.
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Pré-projet APF
Un pré-projet de coopération entre 1I'APF et le Groupement Francais des Personnes
Handicapées est en cours d'étude. Le projet nécessite toutefois la plus grande vigilance. Le pré-projet
est actuellement en relecture. Budget national environ 32 000 euros.

Présentation Qui Veut Gagner des Millions (QVGM)

Suite a la réalisation du film de I'année européenne des personnes handicapées, des contacts
ont été pris par M. Lacondemine aupres des organisateurs de 1'émission QVGM. Un dossier de
présentation des activités du Groupement Francais des Personnes Handicapées et de DPI Europe est
prévu afin de concrétiser cet axe de financement des activités des 2 organisations.

En Europe (participation ou porteur)

Pilot projects on actions to mainstream disability into relevant policies : follow-up of the
European year of people with disabilities (2003)

Dans ce projet le G.F.P.H doit apporter son soutien dans la conception du contenu des
séminaires de formation et dans la constitution de matériel pédagogique. I devra également
intervenir lors des activités de formations au niveau frangais.

Support for bodies working in the field of active European Citizenship

Sur ce projet le Groupement Francais des Personnes Handicapées doit collecter de la
documentation, organiser des groupes de discussion entre des associations de personnes handicapées
et d'autres associations ceuvrant dans le domaine de la discrimination (homosexuel, femme,
immigrés). Une participation a un séminaire européen et la diffusion des informations a 1'échelle
nationale sont attendues.

Disabled Peoples and Major Risks (projet Ulysse).

Le GFPH se propose de porter un projet international en reprenant le projet Ulysse suite au
sollicitations d'un membre du Groupement Francais des Personnes Handicapées. Ulysse a pour
objectif la gestion des risques majeurs en direction des personnes handicapées. Le développement du
projet se fera sur le réseau DPI-E.

Faire Face Agir Rouler

Une équipe de personnes handicapées projettent de faire un tour d'Europe des lieux
d'éducation en hand-bike. Les pays restent a définir. Sur ce projet le G.F.P.H. est l'interlocuteur de
l'initiateur, il sera toutefois développé sur le réseau DPI-E.

Inclusive Women. Using Networking to fight against Discrimination of Disabled Women

Dpi-Europe est en charge de la création d'une base de données européenne , de la constitution
d'un réseau européen coordonné et organisé de groupes et d'associations de femme et du
développement d'un programme d'enseignement a distance pour le transfert des bonnes pratiques.
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I Groupement Francais des Personnes « Handicapeées » I

Compte rendu d’activité 2005

Annexes
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Groupement Francais des
Personnes Handicapées

45, rue Riquet
Appt 664
75019 PARIS
01 40 37 57 00

gfph@noos.fr

N° de siret : 419 617 212 000 16
APE : 913 E

Associations Membres

Advocacy France

AGEMO: Association
Gérontologique
en Milieu Ouvert

ADEP

AMI: Association des Malades,
Infirmes et Handicapés

ANPEA : Association Nationale
Des Parents d'Enfants Aveugles.

ANPIHM: Association
Nationale Pour I’Intégration des
Handicapées Moteurs

ATHAREP : Association Travail
et

Handicap dans la Recherche
Publique

FNSF: Fédération Nationale
des Sourds de France

GIHP: Groupement pour
I’Insertion des Personnes

Handicapées Physiques

NAFSEP: Nouvelle Association
Francaise des Sclérosés en Plaques

Voir Ensemble

Colectif des Associations locales
membres du GFPH (11)

Collectif des Membres Individuels
membres du GFPH

Communiqué de presse du 12 janvier 2005

A la veille de 1’adoption par I’Assemblée Nationale du « Projet de Loi pour
I’égalité des droits et des chances, la participation et la citoyenneté des personnes
handicapées », le 18 janvier 2005, le GFPH appelle les Députés a la raison.

Incomplet et parcellaire, mais aussi et surtout en décalage, voire en
contradiction avec les principes et textes adoptés par la France en dehors de
ses frontiéres 9, le « Projet de Loi pour I’égalité des droits et des chances, la
participation et la citoyenneté des personnes handicapées », dans son état actuel
menace les valeurs de la République en séparant les citoyens francais entre eux,
comme il dénature les accords internationaux en isolant une partie de la
population francaise du reste de I’Europe et du monde.

Le GFPH, les associations et les citoyens francais qu’il regroupe demandent aux
Députés :

* De rejeter ce projet de Loi spécifique qui enferme a nouveau une
partie de la population francaise dans des droits particuliers.
D’adopter un plan de mesures a effet immédiat, via le dépot d’une
proposition de Loi construite dans 1’esprit participatif de la Déclaration de
Madrid et conforme aux principes adoptés sur le plan européen et
international.

Le GFPH, les associations et les citoyens francais qu’il regroupe,

* lancent un appel a toutes les forces innovantes du pays pour engager
les transformations profondes de notre société afin que chaque citoyen,
quelques soient ses capacités, puisse vivre selon ses choix dans une égalité
pleine et entiere.

Adopté par les Membres du Conseil
d’ Administration du GFPH
Paris, le 12 janvier 2005

\ Voir Annexe, « Politiques en direction des personnes « autrement capables », les engagements
internationaux de la France sur les questions de I’invalidité »
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PROJET EQUAL - ECLAS

Evaluation des Compétences et des Logiques d’ Acquisition des Savoirs.
Action 2 : (menée par le GFPH)
Finalités
Clarifier, reconnaitre et valoriser les compétences des pairémulateurs pour stimuler et
développer les capacités nécessaires a une plus grande autonomie des travailleurs en CAT.

Objectifs

¢ Observer 1‘impact des rencontres entre des jeunes et adultes accueillis en établissements de
vie collective et/ou d’aide au travail, et des personnes qui vivent d’une facon indépendante
avec une déficience motrice ou sensorielle.

+¢ Identifier les compétences du pairémulateur qui sont en jeu dans les échanges
d’apprentissage.

+» Stimuler et renforcer les échanges d’expérience entre les personnes confrontées a des
limitations de leurs capacités de décision.

Activités proposées
Activité 1 : Réunir les observations des jeunes, des adultes et des professionnels d’encadrement
sur I’impact des rencontres avec des personnes qui vivent d’une facon indépendante avec une

déficience motrice ou sensorielle.

Publics : 9 pairémulateurs 1 animateur + groupes de parole de personnes handicapées du Centre de
la Gabrielle (90 personnes)

1,5 jours - 3 rencontres
3 rencontres d’apprentissage entre des jeunes et adultes et 3 pairémulateurs.

Elaboration d’un questionnaire simple et de critéres d’évaluation destinés a évaluer I’impact de
ces rencontres.

3 rencontres d’évaluation avec :
» Les jeunes
» Les adultes
» Les professionnels

Dépouillement des questionnaires et écriture du rapport d’action

Activité 2 : Identifier les compétences du pairémulateur qui sont en jeu dans les échanges
d’apprentissage.

Publics : 8 pairémulateurs

Py
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Recueil et analyse des travaux effectués par le Groupement Francais des Personnes Handicapées pour
la création d’équipes régionales de soutien par les pairs.

o 2 jours pour le recueil de données
+

o 4 jours pour I’analyse et la compilation des données

Entretiens individuels réalisé par un consultant externe auprés de 10 pairémulateurs confrontés a
différentes situations de handicap et chargés de d’expériences de transmission d’expériences de
I’autonomie par.

o 3 jours de consultant externe
o 1 Jour séminaire entre les pairémulateurs, le GFPH et le consultant

Dépouillement des données et écriture du rapport
o 4 jours de Consultant externe

» Nombre Total de jours : 14 jours

» Acteurs de cette action : GFPH, Organisme de formation consulté.
» Réalisateur de I’action : GFPH

» Echéance : octobre 2006

Activité 3 : Stimuler et renforcer les échanges d’expérience entre les personnes confrontées a
des limitations de leurs capacités de décision.

Organisation d’une formation d’entrée aux fonctions de pairémulateurs ouverte aux personnes
confrontées a des limitations de leurs capacités de décision.

Public : 12 personnes confrontées a des limitations de leurs capacités de décision + 4 pairémulateurs
+ 2 jours d’intervention de formateurs de formateurs.

3 rencontres préparatoires
Une session de formation de pairémulateurs. Base de 3 jours.

» Nombre de jours :

6 jours pour les réunions préparatoires

18 jours pour I’organisation et la réalisation de 1’action de formation.
» Acteurs de cette action : GFPH + Organisme de formation sélectionné
» Echéance : Mars 2007
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Formation permanente des pairémulateurs

6 & 7 décembre 2005, Paris, Résidence Internationale

Formation permanente des pairémulateurs

La Pairémulation est aujourd’hui une pratique clairement identifice.

Depuis 1997, apres avoir validé ses principes autour d’actions animées par des personnes qui avaient
eu a surmonter des limitations motrices, notamment en Région Rhone Alpes et Basse Normandie, le
développement de la pairémulation s’est enrichi d’une mise en ceuvre par des personnes qui
surmontent quotidiennement des limitations visuelles, notamment en Région Ile-de-France.

Aujourd’hui, avec la participation active du GFPH au projet européen ECLAS en partenariat avec le
Centre « La Gabrielle », c’est avec des personnes reconnues « handicapées mentales » que s’ouvre
une nouvelle aire de pratique pour la pairémulation.

Les temps forts de cette session de formation des pairémulateurs porteront donc sur ces deux
aspects :

1. Quel développement de la Pairémulation et avec quelle logique de réseau ?
= Quelle organisation régionale ?
= Avec quels partenariats ?
2. Intervenir aupres des publics les plus fragiles accueillis en établissement.
= Quelles sont les expériences ?
= Quelles en sont les perspectives ?

Quel développement de la Pairémulation et avec quelle logique de réseau ?

- Organiser un réseau d’équipes régionales de soutien par les pairs ?
- Quels partenariats avec les nouveaux systemes qui se mettent en place ?

Intervenir auprés des publics les plus fragiles accueillis en établissement.

La Premiere phase d’action du projet EQUAL auquel le GFPH participe en partenariat avec
I’Institution « La Gabrielle » est lancée. Ce projet a 3 objectifs principaux

- Construire des outils de Validation des Acquis de I’Expériences (VAE) pour les
travailleurs de CAT et d’ Atelier protégés.

- Identifier les compétences des Pairémulateurs.

- Evaluer I’impact de la pairémulation avec des personnes reconnues « handicapées
mentales » et

Pour réaliser ce projet comme pour intervenir aupres des personnes qui vivent au sein d’institution
d’hébergement et de soins, les Pairémulateurs doivent acquérir un minimum de connaissances sur le
fonctionnement de ces structures et sur la législation qui encadre leur action, la Loi dite 2002-2. Ces
connaissances doivent leur permettre d’intervenir aupres des personnes avec la double confiance de
1’établissement d’accueil et des personnes qui y sont accueillies.
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Groupement Francais des Personnes Handicapées
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